LabSchool

PAREOQ

Plateforme d'Accompagnerpent,
de Recherche en Réussite Educative
et Orientation

(2 —
DU PAREOQ

OUVRIR

Le CHAMP
DES

L es Conférences

POSSIBLES Programme 2024|2025

B /\] Université
Paris Cité




Trouver sa voie implique d’expérimenter, de cheminer et de s’ouvrir
au monde en sortant des sentiers battus. Cette vision, a l'origine de
la création du D.U. PaReO, guide nos actions et fixe le cap de notre
deuxiéeme édition du cycle de conférences PaRéO 2024-2025.

Prolongement de notre engagement, I'année 2023-2024 a été
marquée par la création au sein de la Fondation Paris Cité de
la Chaire « Trajectoires étudiantes et égalité des chances » dont
I'ambition est de permettre a chaque jeune de développer son
potentiel et d'avoir toutes les clés pour réussir quel que soit son
capital socio-économique et culturel.

Ouvrir le champ des possibles tel est 'objectif de notre cycle de
conférences, a travers des trajectoires de vie ou rien n'est joué
d'avance! Désireux de partager avec le plus grand nombre les
parcours de vie de nos invités, nos conférences sont ouvertes aux
étudiants et aux lycéens en présentiel ou en distanciel dans le
cadre des actions d'accompagnement a 'orientation.

Pour continuer a faire évoluer les mentalités et déconstruire les
idées recues en orientation, nos étudiants PaRéO ont apporté leur
pierre a I'édifice en réalisant le Podcast « TRAJECTOIRES » dont la
premiére saison sera lancée a la rentrée prochaine.

Il est plus que jamais temps de valoriser des parcours de vie non
linéaires et de montrer en quoi cela constitue une véritable richesse
pour notre pays. Rien n’est fixe, tout est en mouvement, c'est notre
altérité a l'autre qui nous ameéne a grandir et a nous réinventer
pour relever les défis que la vie nous impose.

Marion Petipré

Directrice de la Labschool PAREO
Plateforme d’Accompagnement, de Recherche
en Réussite Educative et Orientation

En route vers la deuxieme édition de
notre cycle de conférences PaRéGO

LIEUX DES CONFERENCES

Toutes nos conférences se tiendront dans un amphithéatre
d'Université Paris Cité, Campus Saint-Germain de Prés.

La projection du film Premiére année aura lieu au Mk2 Odéon,
113, bd Saint-Germain, 75006 Paris.

La rencontre Heureuses erreures, aura lieu au théatre La Coupole
de la Cité internationale universitaire de Paris, 17, bd Jourdan,
75014 Paris.

RESERVATIONS

Il est possible de participer a nos conférences en présentiel
ou a distance.
Pour avoir accés au formulaire de contact, scannez le code QR
ou via le lien suivant :

https:/forms.office.com/e/MCnq2fiBsj?origin=IlprLink
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La LabSchool PAREO c’est quoi ?

Depuis 2015, le Dipldme Universitaire PaRéO — Passeport pour Réussir
et s’Orienter — n'a cessé d’accompagner de jeunes bacheliers ou étu-
diants en réorientation souhaitant prendre une année pour trouver leur
voie tout en consolidant leurs compétences. Forte de cette expérience,
la Labschool PAREO Plateforme d’Accompagnement, de Recherche
en Réussite Educative et Orientation, a pour objectif de concevoir et
déployer des dispositifs dédiés a la réussite au sein des parcours de
I'enseignement supérieur notamment durant les transitions scolaires.

uUn lieu de formation

Dans le cadre de la formation initiale, la particularité de la Labschool
PAREO est d'accueillir de jeunes bacheliers ou étudiants désireux de
trouver leur voie dans le cadre du programme D.U. PaRéO. En forma-
tion continue, la Labschool PAREO accueille un public d’enseignants
désireux de se former aux sciences de l'orientation en collaboration
avec I'EAFC de I'académie de Paris notamment a travers la formation
« Motivation et orientation : accompagner les éléves dans leur parcours
d’'orientation ».

uUn lieu de recherche-action

Les projets de recherche-action de la Labschool PAREO sont menés en
partenariat avec un laboratoire de recherche de l'université Laval, au
Québec. L'objectif est d'étudier les trajectoires d’adaptation et proces-
sus motivationnels et vocationnels des étudiants durant la transition
vers I'enseignement supérieur. Dans cette dynamique, un programme
hybride d'accompagnement a I'orientation « Méta-tuteur : Construis ton
avenir » a destination des lycéens sera mis en place a la rentrée 2024
en collaboration avec I'Université Laval et Lea.fr.

uUn lieu d'innovation

La Labschool PAREO méne des actions dont la finalité est d’'innover en

formation par la conception de programmes ou la création de ressources

pédagogiques. Lieu de rencontre de différents publics et acteurs de

I'’éducation, la Labschool constitue un cadre propice a I'’émergence
de projets contribuant a la transformation pédagogique.

Objectifs des conférences

Le cycle de conférences PaRéO, Ouvrir le champ des possibles, a pour

objectif d'aider les étudiants a élargir leurs perspectives d'orientation

et de rompre avec les idées recues. Les conférences sont ouvertes aux
lycées qui souhaitent participer et aux étudiants de I'université.

Par la diversité des thématiques et des parcours de vie abordés, I'objectif

du premier cycle de conférences, S'orienter autrement, est d'insuffler

la curiosité, de diversifier les points de vue et d’encourager la mise en
action dans la construction du projet d'orientation.

Grace a des exemples concrets abordant la question de la prise de

décision, la motivation ou encore la connaissance de soi, ce cycle de

conférences a pour objectif de donner des outils aux étudiants et aux

éleves pour aborder la transition dans I'enseignement supérieur et se
projeter vers 'avenir.

Le deuxiéme cycle de conférences, Les sciences autrement, apporte un
regard nouveau sur des thématiques scientifiques et sur notre fagcon de
comprendre le monde qui nous entoure.

Porté par une approche interdisciplinaire, le but de ces échanges est

de faire dialoguer la pensée scientifique avec d'autres domaines, afin

d'aider les étudiants a développer leur esprit critique et a enrichir leur
réflexion sur les enjeux du XXI¢ siecle.
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CYCLE 1-S'ORIENTER AUTREMENT

Ciné-debat autour du film Premiere anneée
Projection du film Premiére année, du réalisateur Thomas Lilti
(2018), suivi d'un débat avec des Alumni PAREO et Marion Petipré

12/09 - 9h30 > 12h

Le role de I'entourage dans les choix d'orientation, I'importance de
I'entraide, le dépassement de soi, le passage de la vie d'adolescent
a celle d'adulte... Voici quelques-unes des thématiques abordées
dans le film Premiére année, écrit et réalisé par Thomas Lilti.
Aprés avoir obtenu un dipldme en médecine et acquis une
premiére expérience professionnelle, cet atypique médecin/artiste
se lance dans I'écriture et la réalisation de films pour narrer son
vécu et le méler a la fiction.

Savoir rebondir
Jean-Marc Mormeck, Marion Petipré
19/09 - 9h30 > 11h

Comment faire de nos échecs une source d’opportunités ?

Jean-Marc Mormeck, boxeur et haut fonctionnaire frangais, partage
avec nousson histoire, ses défaites, sessucces et les enseignements
gu’il a accumulés au cours d'une vie jalonnée d'obstacles.

Né en Guadeloupe et ayant grandi en banlieue parisienne, a I'age
de 15 ans il décide de faire de son caractére bagarreur un métier
en devenant boxeur professionnel, remportant ainsi plusieurs
titres de champion du monde en WBA et WBC. Cachés derriére
ses succes, ses échecs lui ont permis de transformer ses faiblesses
en force.

L'art du contre-courant

Table ronde avec Thanh Nghiem, Antoine Brachet,
Marion Petipré

24/09 - 9h30 > 11h

Quelles valeurs guident nos choix de vie ?

Thanh Nghiem a quitté une carriére dans le milieu de lafinance,une
vie faite de réussites et de richesse, pour s'investir dans des projets
dédiés a la collectivité et au partage gratuit des connaissances.
Antoine Brachet a décidé d'orienter son parcours personnel et
professionnel dans le domaine de l'intelligence collective et de la
civic tech. Lors de cette conférence nous découvrirons comment
les chemins de ces deux personnes se sont croisés grace au
mouvement des Crapauds fous.

Les transclasses, ces trajectoires improbables
Chantal Jaquet, Marion Petipré
03/10 - 9h30 > 11h

Sommes-nous déterminés par nos origines sociales ?

Les transclasses ou la non-reproduction, de Chantal Jaquet, est
un ouvrage situé a l'intersection de la philosophie, de la sociologie
et de la psychologie sociale. En effet, discuter du passage d'une
classe sociale a une autre requiert des perspectives différentes, a
la fois transdisciplinaires et transnationales.

Cette philosophe, née dans un hameau de montagne au sein
d'une famille trés pauvre, est devenue directrice du Centre
d'histoire des philosophies modernes de la Sorbonne. Partant de
son histoire personnelle, elle s’'interroge, et nous interroge, sur la
possibilité de s'émanciper de ses origines.
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Persévérer, ou l'art de ne rien lacher
Ryadh Sallem, Marion Petipré
08/10 - 9h30 >11h

Comment faire de la différence une force ?

Athléte paralympiquede haut niveau, triple champion d’'Europe de
basket-fauteuil et champion de France de rugby-fauteuil, Ryadh
Sallem est entrepreneur social, leader associatif et humaniste,
qualifié de « guerrier pacifiste ».

Homme au caractére combatif et doté d'une persévérance
exceptionnelle, sa vie contre-courant constitue une immense
source d'inspiration.

Sortir des sentiers battus
Arthur Binois, Marion Petipré
15/10 - Sh30 > 11h

La créativité peut-elle enrichir notre vie ?

Arthur Binois méne une double vie : programmateur culturel au
musée du Louvre en journée, il devient conteur d'histoires, artiste
et directeur artistique de la compagnie La Cour des Contes le soir.
Passionné d'art depuis son enfance, il explore de nouvelles facons
d'appréhender le réel a la suite d’'un voyage au Chili, ou il découvre
'univers des contes. Depuis, et grace a sa double casquette de
programmateur et d’artiste, il a fait de la créativité le fil rouge de
sa vie.

Apprendre a se connaitre
Anne Jhowry, Marion Petipré
17/10 - 9h30 > 11h

Comment apprendre a mieux se connaitre ?

Apprendre a mieux se connaitre passe inévitablement par
'expérimentation. Cependant, le temps consacré a la réflexion
sur nos expériences, nos actions et nos choix constitue une
étape fondamentale pour assimiler ce que nous avons vécu.
On appelle cela I'introspection.

Il s'agit d'une démarche volontaire qui consiste a regarder en
soi-méme et a prendre conscience de ses pensées, ses émotions,
ses valeurs, ses centres d'intéréts et ses compétences. Bien se
connaitre permet de faire ses propres choix et de devenir acteur
de sa trajectoire.

Anne Jhowry, psychologue clinicienne, nous accompagne dans
ce voyage a l'intérieur de nos pensées, afin de nous partager les
techniques pour apprendre a mieux se connaitre.

En quéte de sens
Julien Vidal, Jean-Laurent Cassely* Marion Petipré
22/10 - 9h30 > 11h

Pourquoi travaillons-nous ? Quel sens donner au travail ?

Jean-Laurent Cassely, journaliste spécialisé dans les modes de
vie, est auteur de La Révolte des Premiers de la classe. Changer
sa vie, la derniére utopie, un ouvrage consacré a la quéte de sens
des jeunes diplomés des open spaces et a leurs reconversions
radicales vers des métiers manuels.

Julien Vidal, fondateur du mouvement Ca commence par moi,
et du podcast 2030 Glorieuses, est auteur de Mon métier aura du
sens, un ouvrage pour penser son avenir en matiére de formation
a de nouveaux métiers qui font sens.

Sans prétendre apporter de bonnes réponses, ces deux auteurs
s'efforcent, a travers leurs écrits, de partager, au moins, des
bonnes questions.

*sous réserve
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CYCLE 2 - LES SCIENCES AUTREMENT

La science dans tous ses états
Cléo Collomb, Roland Lehoucq, Valérie L'Hostis, Marion Petipré
07/11-9h30 > 11h

Les recherches scientifiques ont en commun le partage d’'une
méthodologie rigoureuse et une approche objective. Mais peut-
on définir les sciences d'une seule et unique maniére ? Cette
table ronde donne la parole a des chercheurs de domaines
différents afin de créer un dialogue entre sciences dures et
sciences humaines.

L'objectif de cette conférence d'ouverture est d'apporter des re-
gards croisés sur la démarche scientifique et sur ses déclinaisons
selon chaque discipline de recherche.

Comment Uesprit agit sur le corps
Alice Guyon, Marion Petipré
12/11-9h30 > 11h

Comment un médicament qui ne contient aucune substance
active peut avoir un effet positif sur notre état de santé ?
Quel réle joue le cerveau dans tout ca ?

Les recherches scientifiques en neurosciences appellent cela
« I'effet placebo » : il s'agit d'un phénoméne bien réel qui illustre
le pouvoir du cerveau sur le corps. Alice Guyon, Directrice
de recherches CNRS, nous partage les récentes découvertes
concernant les mécanismes qui sous-tendent cet « effet placebo ».

La physique de l'extréme
Julien Bobroff, Marion Petipré
21/11-9h30 > 11h

Les physiciens adorent repousser les frontiéres du possible, a
coup d’'aimants géants, de pressions gigantesques, de lasers ultra-
puissants, de cryostats délirants... Mais comment s'y prennent-ils
pour battre les records de I'extréme, et surtout que découvrent-ils
alors ? Cette présentation sera elle aussi « extréme » a sa facon,
puisque Julien Bobroff, physicien et professeur a I'Université
Paris-Saclay, vous racontera cette physique de l'extréme avec
un exposé tout aussi extréme, puisqu'il tient.. dans une boite
d'allumettes ! Attendez-vous a étre surpris !

Heureuses Erreures
Conférence / Spectacle avec Camille Boitel et Aurélien Barrau
25/11 - 17h > 19h

Quel type de beauté se cache derriere les erreurs ? Se tromper
peut-il nous apprendre quelgue chose sur nous-mémes, sur ce
gui nous entoure, sur le rapport entre les erreurs et la vérité ?
Nous avons posé ces questions a un scientifique et a un artiste,
pour réfléchir autour de l'erreur d'un point de vue scientifique,
artistique et poétique. Une invitation a faire la paix avec notre
histoire, a voir la beauté de nos erreurs, leur importance.
L'astrophysicien Aurélien Barrau et I'acrobate Camille Boitel nous
parlent de fragilités, de ratés artistiques, de beauté, d'ceuvres, de
sciences, de vertiges, d'inventions... En somme, de la beauté qui
peut résider dans l'idée méme d’erreurs.
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CONTACTS

UNIVERSITE PARIS CITE
Labschool PAREO

Campus Saint-Germain-des-Prés
45, rue des Saints-Peéres — 75006 Paris

™ pareo@u-paris.fr

POUR SUIVRE NOTRE ACTUALITE

® du_pareo
3 ® Labschool_PAREO

DIRECTRICE LABSCHOOL PAREO

Marion Petipré
™ marion.petipre@u-paris.fr

Pour toute information complémentaire sur les
conférences : sonia.zelmat@u-paris.fr

Pour découvrir les programmes

et les actions menées par la
LabSchool PAREO
labschoolpareo.fr
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